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OZNACZANIE SUBSTANCJI CZYNNE]J W LEKACH METODAMI ANALIZY
OBJETOSCIOWE]

Opracowanie: dr inz. Przemystaw Krawczyk

Obowiazujacy zakres materiatu:

1) Zasady analizy miareczkowej;

2) Klasyfikacja metod miareczkowych;

3) Punkt réwnowaznikowy i jego wskazniki;

4) Roztwory mianowane, wspotmiernosc¢ kolby z pipetg;

5) Wskazniki stosowane w analizie objetoSciowej i ich podziat;

6) Krzywe miareczkowania alkacymetrycznego, redoksymetrycznego,
kompleksonometrycznego;

7) Nastawianie miana roztworéw stosowanych jako titranty;

8) Zastosowanie poznanych metod w laboratorium analitycznym

9) Dobor metod objetosciowych, w zalezno$ci od oznaczanego sktadnika preparatu
farmaceutycznego

10) Miareczkowe metody wytrgceniowe. Przyktady oznaczen.

11) Obliczenia rachunkowe w analizie miareczkowej - obliczanie zawartosci
oznaczanego sktadnika w preparacie farmaceutycznym.

Literatura zalecana:
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Lipiec T., Szmal Z.S., Chemia analityczna z elementami analizy instrumentalnej, PZWL, W-wa
1988.

Rajzer D., Chemiczne metody analizy ilo$ciowej $srodkéw leczniczych, AM Gdansk, 2008

Cel ¢wiczenia:
Celem ¢wiczenia jest praktyczne zastosowanie poznanych metod analizy objeto$ciowej
w oznaczaniu substancji czynnej w preparatach farmaceutycznych

Sprzet laboratoryjny: biureta, pipety, probowki, bagietka, kolby miarowe, erlenmayerki,
mozdzierz.

WYKONANIE CWICZENIA:

Uwaga :
W przypadku preparatu musujacego, rozpuszczamy pastylke w 200ml wody, a do

analizy pobieramy 10 ml powstatego roztworu. Obliczenia wykonujemy dwukrotnie:
najpierw oblicza sie zawarto$¢ w 10ml roztworu, a nastepnie proporcja przelicza na 200
ml, co bedzie rownoznaczne z uzyskaniem zawarto$ci badanej substancji w catej masie
tabletki musujacej. W przypadku $rodka leczniczego w postaci statej, wazymy catg
tabletke z doktadnoscia do 0,1mg i zapisujemy. Nastepnie odwazamy jej cze$¢ z
doktadnos$cia do 0,0001g (zapisujemy) i rozpuszczamy w odpowiedniej ilosci
rozpuszczalnika, zgodnie z przepisem. Najpierw wyznaczamy zawarto$¢ badanej
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substancji czynnej w mniejszej masie pobranej do oznaczen, a nastepnie proporcja
przelczamy na zawarto$¢ catej tabletki.

1. ALKACYMETRYCZNE OZNACZANIE SUBSTANCJI CZYNNE] W LEKACH:
oznaczanie substancji czynnych w zobojetnionym rozpuszczalniku

Badanie zawartosSci:
Przed rozpoczeciem analizy nalezy zwazy¢ tabletke na wadze analitycznej i zapisac jej
mase
1. Przygotowanie rozpuszczalnika do analizy:
Do 15 ml gliceryny lub etanolu doda¢ 3-4 krople roztworu fenoloftaleiny
i miareczkowa¢ pipeta 0,1M NaOH do rézowego zabarwienia. Tak przygotowany
odczynnik uzy¢ do rozpuszczenia substancji badanej. UWAGA ilos¢ NaOH na
zobojetnienie nie jest potrzebna do dalszych obliczen.
2. Badanie zawartoSci:
Zwazy¢ i zanotowa¢ doktadng mase badanej tabletki. Nastepnie odwazy¢ do
trzech kolb stozkowych po doktadnie okoto 0.1g badanej substancji, rozpusci¢ w
15 ml gliceryny lub etanolu, zobojetnionego wedtug przepisu zamieszczonego
powyzej. Miareczkowa¢ mianowanym 0,1M roztworem NaOH do uzyskania
rézowego zabarwienia.

Pamietaj: aby uzyskac¢ poprawnq zawartos¢ substancji w badanym preparacie, nalezy w
obliczeniach uwzglednic¢ réznice pomiedzy masq catkowitq tabletki, a masq odwazonq do
analizy! Dlatego tez, najpierw oblicza sie zawartos¢ substancji czynnej w odwazonej masie
tabletki, a nastepnie przelicza na catq mase tabletki!

Wedlug powyzszej receptury oznacza sie nastepujace zwiazki:

a. IBUPROFEN - niesteroidowy lek przeciwzapalny. Pochodna kwasu propionowego
(kwas 2-(p-izobutylofenylo)-propionowy) o dziataniu przeciwzapalnym, przeciwbdélowym
i przeciwgorgczkowym. Zmniejsza obrzek, poprawia ruchomos$¢ stawow i usuwa uczucie
zdretwienia w stawach. Hamuje agregacje plytek krwi, zmniejsza krzepliwo$¢ krwi.
Dziatanie przeciwbolowe wystepuje po okoto 30 min i utrzymuje sie przez 4-6 h.
Ibuprofen jest wydalany z moczem w 60-90% w postaci metabolitow. Nie kumuluje sie
w organizmie. U noworodkdéw urodzonych przed 34 tygodniem cigzy stosowany we
wlewie dozylnym w celu zamkniecia przetrwatego przewodu tetniczego.

Ibuprofen posiada chiralny atom wegla w pozycji o reszty propionianowe;.
Wystepuje wiec w dwdch formach enancjomerycznych, mogacych rézni¢ sie znaczaco
wtasciwo$ciami farmakokinetycznymi i metabolizmem. Stwierdzono, ze forma aktywna
zarOwno in vitro, jak i in vivo jest (S)-(+)-ibuprofen (deksibuprofen). Sugerowac to
mogto, ze dla polepszenia selektywnosci i skutecznosci leku korzystne powinno by¢
stosowanie tylko aktywnego enancjomeru zamiast mieszaniny racemicznej (tak jak
w spokrewnionym strukturalnie naproksenie). Dalsze badania in vivo wykazaty jednak
istnienie w organizmach ssakéw izomerazy (2-arylpropionylo-CoA epimerazy),
przeksztatcajacej (R)-ibuprofen w aktywny enancjomer (S). Z tej przyczyny oraz ze
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wzgledu na kosztowny proces uzyskiwania czystego enancjomeru S, wiekszo$¢
preparatéw handlowych zawiera oba enancjomery.

Dziatanie leku polega gtéwnie na hamowaniu cyklooksygenaz: (1)
konstytutywnej (COX-1) odpowiedzialnej za synteze prostaglandyn spetniajgcych
funkcje fizjologiczne w przewodzie pokarmowym i nerkach; (2) indukowanej (COX-2)
odpowiedzialnej za synteze prostaglandyn pozapalnych w miejscu zapalenia.
Z przewodu pokarmowego wchtania sie bardzo szybko, czeSciowo w Zotadku i w
wiekszym stopniu w jelicie cienkim. Maksymalne stezenie w osoczu osigga 1-2 h po
podaniu tabletki, a 1 h po podaniu zawiesiny. Metabolizm zachodzi w watrobie. t1/2 we
krwi wynosi 2 h. W 90% wigze sie z biatkami osocza. Wydala sie z moczem w postaci 2
nieczynnych metabolitow. Eliminowany catkowicie z krwi po 24 h po podaniu ostatniej
dawki. Hamuje agregacje ptytek krwi (stabiej i krocej niz kwas acetylosalicylowy).

Obliczenia:

CHs CH,
- © — O
CHs CH, -
o

+ NaOH
OH
HaC HaC Na*

1ml 0,1M NaOH odpowiada 20,63 mg ibuprofenu

Pamietaj: aby uzyska¢ poprawnq zawartos¢ substancji w badanym preparacie, nalezy w
obliczeniach uwzglednic¢ réznice pomiedzy masq catkowitq tabletki, a masq odwazonq do
analizy!

b. FUROSEMID - (lac. Furosemidum) - organiczny zwigzek chemiczny z grupy
sulfonamidow, lek moczopedny i przeciwnadci$nieniowy nalezgcy do grupy diuretykow
petlowych. Mechanizm dziatania furosemidu polega na hamowaniu zwrotnego
wchtaniania jondw chlorkowych w nefronie, w czeSci wstepujacej petli Henlego.
Powoduje to zahamowanie zwrotnego wchtaniania jonu sodowego, ktéry zostaje
wydalony, pociggajac za sobg wode. Oprocz wzrostu wydalania jonéw sodu, powoduje
takze zwiekszenie wydalania potasu, magnezu, wapnia. Hamuje natomiast wydalanie
kwasu moczowego. Furosemid stosuje sie w leczeniu ostrej niewydolnosci
lewokomorowej i spowodowanego przez nig, obrzeku ptuc, a takze zaostrzeniach
przewlektej niewydolnosci serca.
Wykorzystuje sie dziatanie moczopedne w przebiegu leczenia:

e zespotu nerczycowego,

e marskos$ci watroby,

e ostrej i przewlektej niewydolnosci nerek, z wyraznie obnizonym GFR - w sytuacji,

gdy leki tiazydowe przestajg by¢ skuteczne,

e opornego na leczenie tiazydami nadci$nienia tetniczego,

e ciezkiej niewydolnosci krazenia,

e zatru¢ - podczas forsowania zwiekszonej diurezy,

e hiperkalcemii.
Stosowany réwniez w probach zapobiegania obrzeku mozgu.
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Daje typowe dla diuretykéw petlowych zaburzenia elektrolitowe: niedobory potasu,
sodu i chloru, réwniez magnezu i wapnia. Nadmierne dawki moga doprowadzi¢ do
odwodnienia. Zastosowany bez wyraznych wskazan moze powodowac¢ niedoci$nienie
ortostatyczne, a nawet zapa$¢. Moze dawac przejsciowe zaburzenia stuchu (ryzyko
zmniejsza sie przy stosowaniu leku w powolnym wlewie dozylnym).

Obliczenia:
LRt a 4. o _ _
o}
o)

HzN\S// H HZN\S// ||

OH )

o)
o// m + NaOH O// m +H,0
07N 07 XX
_ Na*

1ml 0,1M NaOH odpowiada 33,07 mg furosemidu

Pamietaj: aby uzyska¢ poprawnq zawartos¢ substancji w badanym preparacie, nalezy w
obliczeniach uwzglednic¢ réznice pomiedzy masq catkowitq tabletki, a masq odwazonq do
analizy!

c. Kwas acetylosalicylowy (lac. Acidum acetylsalicylicum; aspiryna, polopiryna) -
organiczny zwigzek chemiczny, acetylowa pochodna kwasu salicylowego. Popularny
Srodek o dziataniu przeciwbélowym, przeciwgorgczkowym i przeciwzapalnym. Przy
stosowaniu dtugotrwaltym wykazuje dziatanie przeciwzakrzepowe. Sktadnik wielu
lek6éw ztozonych.

Nazwa ,aspiryna” (spolszczenie niemieckiego Aspirin) powstata jako potgczenie
elementow:

a - od acetylosalicylowy (kwas)

spir - od dawnej nazwy rosliny (Spirea ulmaria, wspotczesnie Filipendula ulmaria -
wigzowka btotna), z ktdrej poczatkowo uzyskiwano lek przeciwbélowy

-in - dawniej stosowana konicdwka nazw lekéw przeciwbdlowych.

Chociaz nazwa Aspirin jest zastrzezona w Polsce (i innych krajach, oprécz Stanéw
Zjednoczonych, Wielkiej Brytanii, Francji i Rosji) dla kwasu acetylosalicylowego
produkcji firmy Bayer, potocznie aspiryng nazywa sie wszystkie farmaceutyki
zawierajace kwas acetylosalicylowy jako substancje czynna.

Nazwa handlowa polskiego leku bedacego czystym kwasem acetylosalicylowym
to polopiryna S (pojawity sie tez inne, np. cardiopirin, hascopiryn). W sprzedazy sa takze
specyfiki (np. ascalcin plus, ascodan, asprocol, calcipiryna, coffepirine, etopiryna,
kopiryna), w ktérych wystepuje on z réznymi dodatkami. Popularne kiedy$ tabletki od
bolu gtowy z krzyzykiem (ulatwiajacym dzielenie) zostaty wycofane ze sprzedazy,
poniewaz obok ASA zawieraty szkodliwg fenacetyne.
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Na rynku znajduje sie bardzo wiele preparatéw z kwasem acetylosalicylowym,
w réznych postaciach: tabletki, tabletki musujace oraz tabletki dojelitowe. Przyjmuje sie,
ze najlepsza forma sg tabletki dojelitowe (np. bestpirin), posiadajgce specjalng otoczke
odporng na kwasy znajdujgce sie w zotadku - lek uwalniany jest dopiero w jelicie
cienkim, co czeSciowo chroni btone §luzowa Zotadka (lek bedzie przedostawatl sie do
zotadka réwniez drogg krwionos$ng, dlatego bedzie mogt powodowac chorobe
wrzodowa zotadka i dwunastnicy). Leki, w ktérych kwas acetylosalicylowy jest
substancjg czynng, sa przewaznie dostepne bez recepty.

Kwas acetylosalicylowy jest inhibitorem cyklooksygenazy, dziata nieodwracalnie
poprzez acetylacje jej centrum katalitycznego. Enzym ten katalizuje reakcje syntezy
prostaglandyn, ktére sg mediatorami reakcji zapalnej. Aspiryna hamuje rdéwniez
powstawanie prostacyklin. W ten sposéb kwas acetylosalicylowy wywiera dziatanie
przeciwbolowe, przeciwgoragczkowe i przeciwzapalne i jest zaliczany do grupy
niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych (NLPZ). Mimo zZe jest tak starym lekiem,
w wiekszosci krajow jest nadal najczesciej stosowanym specyfikiem przeciwb6lowym
i przeciwgorgczkowym (obok paracetamolu). WHO uznato kwas acetylosalicylowy za
jeden z najlepszych $rodkéw do stosowania na pierwszym szczeblu przeciwbdlowej
drabiny analgetycznej, w leczeniu lekkich i umiarkowanych bdéléw towarzyszacych
chorobom nowotworowym.

Inng wazng cechg kwasu acetylosalicylowego wykorzystywang w lecznictwie jest
zdolno$¢ hamowania cyklooksygenazy w ptytkach krwi, w ktérych jest ona
odpowiedzialna za produkcje tromboksanu. W ten sposéb aspiryna hamuje zdolnos¢
ptytek krwi do agregacji i tworzenia skrzepéw. W przeciwienstwie do innych komoérek
organizmu, ptytki krwi nie majg mozliwosci regulacji stezenia i aktywnoSci
cyklooksygenazy, raz zahamowane pozostajga nieaktywne az do ich lizy (okoto 7 dni).
Mate dawki kwasu acetylosalicylowego (75-300 mg/dobe) stosowane sg w profilaktyce
udaréw mézgu i zawatow serca.

W 2007 roku opublikowano badanie, oparte na retrospektywnej obserwacji 79
439 kobiet w badaniu Nurse Health Study, w ktérym oceniono umieralno$¢ wsérod kobiet
przyjmujacych i nieprzyjmujacych ASA. W trakcie 24-letniej obserwacji wykazano
zmniejszenie ogo6lnej umieralnosci o 25%. Umieralno$¢ z przyczyn sercowo-
naczyniowych byta zmniejszona o 38% juz po 1 roku zazywania ASA, natomiast
umieralno$¢ z powodu nowotworéw byta zmniejszona o 12% i zaobserwowana zostata
po 10-letnim okresie stosowania leku. Korzysci te byly obserwowane w grupie
przyjmujacych ponizej 14 standardowych dawek kwasu acetylosalicylowego na miesigc.
JednoczesSnie w innym badaniu wykazano, Ze nie ma obecnie zadnych przestanek, aby
w diugotrwatym stosowaniu aspiryny stosowa¢ dawki wieksze niz 75-81 miligraméw.

Obliczenia:

o H o
N O AN ONa
A(T i
O CH; + NaOH =——= O CHs + H,0

1ml 0,1M NaOH odpowiada 18,02mg kwasu acetylosalicylowego
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Pamietaj: aby uzyskac¢ poprawnq zawartos¢ substancji w badanym preparacie, nalezy w
obliczeniach uwzglednic¢ réznice pomiedzy masq catkowitq tabletki, a masq odwazonq do
analizy!

2. Precypitometryczne oznaczanie chlorku sodu w soli fizjologicznej
metodq Volharda

Badanie zawartosSci:

Pipetg pobierz 5 cm3 badanego roztworu zawierajgcego chlorki, przenie$ do
kolby stozkowej i rozcienicz do okoto 100 ml. Prébe zakwa$ 5 cm3 roztworu
HNOs3 (1:1) i dodaj mianowanego roztworu AgNO3 w takiej iloSci, aby jony
srebra byly w nadmiarze w stosunku do jonéw chlorkowych (ok. 10 cm3).
Nastepnie dodaj 1 cm3 10% roztworu siarczanu(VI) amonu i zelaza(III). Probe
dobrze wytrzasnij w celu skoagulowania wytrgconego osadu, a nastepnie
miareczkuj mianowanym roztworem tiocyjanianu amonu, az do wystgpienia
trwatego czerwono - brunatnego zabarwienia zawiesiny.

Oznaczenie przeprowadz 3 - krotnie.

Obliczenia:
NaCl + AgNO; S AgCl + NaNO;
1ml 0,1M NaOH odpowiada 5,84 mg chlorku sodu
WYKONANIE CWICZENIA:
Uwaga :

W przypadku preparatu musujgcego, rozpuszczamy pastylke w 200ml wody, a do
analizy pobieramy 10 ml powstatego roztworu. Obliczenia wykonujemy dwukrotnie:
najpierw oblicza sie zawarto$¢ w 10ml roztworu, a nastepnie proporcja przelicza na 200
ml, co bedzie rownoznaczne z uzyskaniem zawartosci badanej substancji w catej masie
tabletki musujacej. W przypadku $rodka leczniczego w postaci statej, wazymy catg
tabletke z doktadnoscia do 0,1mg i zapisujemy. Nastepnie odwazamy jej czeS¢ z
doktadnoscia do 0,0001g (zapisujemy) i rozpuszczamy w odpowiedniej iloSci
rozpuszczalnika, zgodnie z przepisem. Najpierw wyznaczamy zawarto$¢ badanej
substancji czynnej w mniejszej masie pobranej do oznaczen, a nastepnie proporcja
przelczamy na zawarto$¢ catej tabletki.

3. Jodometryczne oznaczenie KWASU ASKORBOWEGO ( witamina C)

Kwas askorbowy (witamina C) nalezy do witamin rozpuszczalnych w wodzie. Bierze
udziat w procesach oksydoredukcyjnych ustroju, w przemianach aminokwasow,
wptywa na synteze hormonéw steroidowych kory nadnerczy i synteze insuliny, w
prawidlowym funkcjonowaniu tkanki tacznej i w procesach kostnienia, bierze udziat w
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tworzeniu krwinek, w przyswajaniu zelaza i syntezie hemoglobiny, jest czynnikiem
wzmacniajgcym odporno$¢ organizmu

Badanie zawartosci:
W zaleznoSci od postaci leku:

a) Zwazyc¢ tabletke na wadze analitycznej, nastepnie rozetrze¢ ja w mozdzierzu i
odwazy¢ doktadnie ok. 0,025g substancji, ktore nalezy rozpusci¢ w kolbie
stozkowej w 10ml wody destylowanej;

LUB

b) rozpusci¢ tabletke musujaca w 200 ml wody destylowanej i pobra¢ 10 ml

roztworu do kolby stozkowej;

do 10 ml rozpuszczonego preparatu doda¢ 10ml 1M roztworu kwasu siarkowego(VI), 2
ml roztworu skrobi i miareczkowaé¢ 0,05mol/l roztworem jodu do uzyskania trwatego
niebieskiego zabarwienia roztworu

Obliczenia: HO HO
(0] /O O 40
HO +1, <—= HO + 2HI
4 N\
HO OH o} e}

1 ml 0,05 mol/I roztworu jodu odpowiada 8,81 mg kwasu askorbowego

Pamietaj: aby uzyska¢ poprawnq zawartos¢ substancji w badanym preparacie, nalezy w
obliczeniach uwzglednic¢ réznice pomiedzy masq catkowitq tabletki, a masq odwazonq do
analizy! Dlatego tez, najpierw oblicza sie zawartos¢ substancji czynnej w odwazonej masie
tabletki, a nastepnie przelicza na catq mase tabletki!

4. Jodometryczne oznaczenie METAMIZOLU SODOWEGO (pyralgina)

Metamizol sodowy (pyralgina, chemicznie: s61 sodowa metanosulfonianu
/mezylanu/noraminofenazonu/noramidopiryny lubfenylodimetylopirazolonometylo-
aminometanosulfonian sodu; farm.: Pyralginum) - preparat nalezacy do grupy
niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych. Ma budowe chemiczng zblizong do
aminofenazonu. Metamizol sodowy po raz pierwszy otrzymano w niemieckiej firmie
Hoechst AG w roku 1920. Do masowej produkcji trafit w roku 1922. Byt dostepny bez
recepty do lat siedemdziesiatych, gdy odkryto zwigzane z nim ryzyko agranulocytozy -
bardzo niebezpiecznej i potencjalnie $miertelnej choroby krwi. Nie ma konsensusu co do
poziomu ryzyka. W wielu krajach metamizol zostat albo wycofany catkowicie, albo
ograniczono jego dostepnosc.

Badanie zawartosci:
Odwazy¢ doktadnie okoto 0,1g substancji, rozpusci¢ w 5 ml wody, doda¢ 5 ml 0,02M

roztworu HCl i miareczkowa¢ mianowanym 0,05M roztworem jodu, wobec 2 ml
roztworu skrobii jako wskaznika, do uzyskania niebieskiego zabarwienia roztworu.
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O CH o] CH
N 3 N
N ST N 8
—_— +H,0 S —_— +NaHSO, + H,C=—=0
CHy CHy

Obliczenia:

HaC—p HsC—p
o o
\s N
/ =<0 /SQO
o Na* o

1 ml 0,05 mol/] roztweatisfudy odpowiadad®H72mg metamizolu sodowego

Pamietaj: aby uzyskac¢ poprawnq zawartos¢ substancji w badanym preparacie, nalezy w
obliczeniach uwzglednic¢ réznice pomiedzy masq catkowitq tabletki, a masq odwazonq do
analizy! Dlatego tez, najpierw oblicza sie zawartos¢ substancji czynnej w odwazZonej masie
tabletki, a nastepnie przelicza na catq mase tabletki!

5. Kompleksonometryczne oznaczanie wapnia w preparatach
uzupetniajqcych diete - CALCIUM

Wapn jest niezbedny w wielu procesach, miedzy innymi przewodnictwie
nerwowo-mie$niowym, czynno$ci mies$ni, prawidtlowym rozwoju uktadu kostnego,
procesach krzepniecia krwi, aktywacji niektérych enzymoéw, przepuszczalnosci bton
komérkowych i naczyn. Podanie preparatu CALCIUM uzupetnia niedobory wapnia w
organizmie, prowadzi do zmniejszenia obrzekéw i odczyndéw alergicznych.

Badanie zawartosSci:

Tabletke zawierajaca jony wapnia rozpusci¢ w 200 ml wody destylowanej i pipeta
pobra¢ 10 cm3 uzyskanego roztworu (ewentualnie odwazy¢ doktadnie okoto 0,1g
substancji i rozpusci¢ w 50 ml wody). Nastepnie przenies¢ do kolby stozkowej, doda¢ 10
cm3 1M roztworu NaOH (tak aby pH wynosito ok. 12 - 13). Do prdoby dodac¢ szczypte
kalcesu i miareczkowa¢ mianowanym roztworem EDTA do zmiany barwy z rézowo-
fioletowej na niebieska.

Obliczenia:

1 mol NazHz2Y reaguje z 1 molem Ca*?

6. Kompleksonometryczne oznaczanie magnezu w preparatach
uzupetniajgcych diete

Magnez (Mg, tac. magnesium) jest dwuwarto$ciowym pierwiastkiem chemicznym
(stopien utlenienia 2) z grupy metali ziem alkalicznych, szeroko rozpowszechnionym w
otaczajgcym nas Swiecie. Wprzyrodzie wystepuja trzy naturalne state izotopy magnezu;
istniejg takze izotopy radioaktywne. Po raz pierwszy magnez zostat wyodrebniony w
formie czystej w 1808 roku przez Humpreya Davy’ego. Jest jednym z najwazniejszych,
najczesciej wystepujacych pierwiastkow na Ziemi. Jako pierwiastek oraz element
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sktadowy zwigzku chemicznego - tlenku magnezu (Mg0O) - stanowi okoto 2,3%
sktadnikéw skorupy ziemskiej, co umiejscawia go na 8. Miejscu wsrdd najczesciej
wystepujacych pierwiastkow. W wodzie morskiej magnez wystepuje w postaci soli w
iloSci okoto 1200 pg/g i jest trzecim najczestszym pierwiastkiem. Ta wysoka
biodostepno$¢ magnezu wraz z jego uzyteczng i nietypowa budowga chemiczng sprawity,
ze w trakcie ewolucji stat sie on szeroko wystepujacym pierwiastkiem we wszystkich
organizmach zyjacych, elementem stuzacym do wytwarzania i aktywacji enzymodw,
syntezy DNA i RNA, przemiany weglowodanow, biatek i lipidéw, przekazywania
sygnatéw (przenoszenia bodZcow nerwowych) i reakcji katalizy. Z tego powodu czesto
nazywany jest makropierwiastkiem zycia. W organizmie czlowieka magnez jest jednym
z makroelementow, zajmuje 11. miejsce w stosunku do masy ciata. Cialo dorostego
cztowieka (Srednio o masie okoto 70 kg) zawiera, wedtug réznych Zrédet, okoto 20 g,
25 g, anawet 35 g magnezu, rozmieszczonego odpowiednio w:

- 60% w uktadzie kostnym w postaci zwigzkéw magnezowych,

- 39% wewnatrzkomdérkowo w mie$niach,

- 1% zewnatrzkomorkowo w pozostatych tkankach organizmu, w tym krew - ok.
100 mg.

Magnez jest kofaktorem dla ponad 30 enzymdw; jest potrzebny do reakcji
aerobowych i anaerobowych wytwarzajacych energie, do reakcji glikolizy jako
czasteczka sktadowa kompleksu Mg-ATP. Niezbedny jest rowniez w reakcji fosforylacji
oksydatywnej zachodzacej w mitochondriach. Synteza kwaséw nukleinowych (spirali
DNA i RNA) takze wymaga obecnosci magnezu. U dorostych i dzieci magnez jest
wchianiany droga przewodu pokarmowego, a jego ilo$¢ zaabsorbowana jest
proporcjonalna do ilo$ci spozytej. Wchtania sie w okoto 30% (15-36%). Na wielkos$¢
absorpcji wptywa ilos¢ spozywanego biatka, btonnika, fitynianéw i fosforanéw.
Miejscem najwiekszego wchianiania jest dystalny odcinek jelita czczego. Nerki sa
podstawowym organem utrzymujacym homeostaze magnezu na drodze filtracji
ireabsorpcji. Prawidlowe stezenie magnezu w surowicy cztowieka mieSci sie w
przedziale 0,75-0,95 mmol/l (1,8-2,3 mg/dl). Zalecana dzienna podaz (recommended
daily allowance - RDA) magnezu zalezy od wieku i ptci.

Badanie zawartoSci:

Tabletke zawierajgca jony wapnia rozpusci¢ w 200 ml wody destylowanej i pipeta
pobrac¢ 10 cm3 uzyskanego roztworu (ewentualnie odwazy¢ doktadnie okoto 0,1g
substancji i rozpusci¢ w 50 ml wody). Nastepnie doda¢ 10 ml buforu amonowego o pH
10,0, szczypte czerni eriochromowej T i miareczkowa¢ mianowanym roztworem
wersenianu disodowego do zmiany zabarwienia z czerwonego na niebieskie.

Obliczenia:

1 mol NazH2Y reaguje z 1 molem Mg*2

Opracowanie wynikow:
1. Opisz postac leku, budowe chemiczng, dziatanie, zastosowanie, interakcje itp.
2. Oblicz zawarto$¢ w gramach substancji czynnych w oznaczanych preparatach
farmaceutycznych
3. Oblicz btad wzgledny i bezwzgledny przeprowadzonego oznaczenia.



